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АРМЕЙСКИЙ РУКОПАШНЫЙ БОЙ 
– ОТЕЧЕСТВЕННЫЙ ВИД СПОРТА

Главный принцип – обеспечение высокой морально-
психологической и физической готовности военнослужащих
к ведению ближнего боя

ВАСИЛИЙ МАРГЕЛОВ
(1908–1990)

Родоначальник армейского рукопашного 
боя. Легендарный Командующий 

Воздушно-десантными войсками (ВДВ),
Герой Советского Союза,

Генерал армии 

• Первое в новейшей спортивной истории официально признанное
полноконтактное смешанное единоборство

• Включен во Всероссийский реестр видов спорта, как один из военно-
прикладных видов спорта

• Руководство по развитию АРБ осуществляет Министерство обороны
Российской Федерации

• Проведением соревнований по армейскому рукопашному бою
и созданием соответствующих регламентов занимается
Спортивная Федерация армейского рукопашного боя

• Президент - Вячеслав Дамдинцурунов



МЕЖДУНАРОДНАЯ ФЕДЕРАЦИЯ 
АРМЕЙСКОГО РУКОПАШНОГО БОЯ

Главная цель – расширение международных 
спортивных связей

ШОЛБАН КАРА-ООЛ
Президент 

Международной Федерации 
армейского рукопашного боя

Заместитель Председателя Государственной Думы 
Федерального Собрания Российской Федерации

• Федерация официально зарегистрирована
в Министерстве юстиции Российской Федерации в марте 2025
года, объединяя в своем составе физические
и юридические лица

• Высшее должностное лицо Федерации –
Президент, избираемый на заседании Конференции сроком
на четыре года

• Высшим органом управления Федерации является
Президиум, включающий 15 представителей

• На сегодняшний день в Федерацию входят национальные
федерации Киргизской Республики, Монголии, Республики
Беларусь и Российской Федерации.



ВНЕОЧЕРЕДНАЯ ОТЧЕТНО-ВЫБОРНАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ
МЕЖДУНАРОДНОЙ ФЕДЕРАЦИИ

АРМЕЙСКОГО РУКОПАШНОГО БОЯ



• 13 июля в Москве, в стенах Государственной Думы
Российской Федерации, состоялась конференция - Army
Hand-to-Hand Combat International Federation (AHCIF).
Участие приняли 32 делегата из 13 стран.

• Цель конференции - избрание Президента Международной
ФАРБ, формирование Президиума
и начало взаимодействия с соответствующими
структурами государств-членов.

• Единогласным решением участников Президентом AHCIF
был избран заместитель Председателя Государственной
Думы РФ Шолбан Кара-оол.

ВНЕОЧЕРЕДНАЯ ОТЧЕТНО-ВЫБОРНАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ
МЕЖДУНАРОДНОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

АРМЕЙСКОГО РУКОПАШНОГО БОЯ



Деятельность
Разработка нормативной базы и правил 
соревнований

Организация чемпионатов, первенств, семинаров, 
конференций

Подготовка и сопровождение сборных команд

Наши задачи
• Содействие достижению высоких спортивных 

результатов и обеспечение честных условий 
соревнований

• Развитие спортивной инфраструктуры и центров 
подготовки



Наши
цели

Защита интересов членов Федерации 
и расширение международных спортивных связей

Популяризация  и развитие армейского 
рукопашного боя (АРБ) и его дисциплин

Подготовка спортсменов, тренеров, судей
и инструкторов по АРБ 
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Пропаганда здорового образа жизни

Создание условий для тренировок и охраны 
здоровья спортсменов



• 9 ноября в Москве, в стенах Международного Центра
Самбо, состоялась конференция - Army Hand-to-Hand
Combat International Federation (AHCIF).
Участие приняли 35 делегатов из 21 страны.

Цели конференции:
• Довыборы членов Президиума Международной

Федерации армейского рукопашного боя.
• Внесение изменений и дополнений в Устав Федерации.
• Обсуждение правил соревнований Международной

Федерации армейского рукопашного боя.
• Увеличение количества членов с 15 до 20.

ВНЕОЧЕРЕДНАЯ ОТЧЕТНО-ВЫБОРНАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ
МЕЖДУНАРОДНОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

АРМЕЙСКОГО РУКОПАШНОГО БОЯ



Международные соревнования 
«World Cup – «Victory» 

(Кубок Победы) 
(6-9 ноября 2025 года)

• Ключевым мероприятием Федерации в 2025 год
стало проведение международных соревнований 
«World Cup – «Victory» (Кубок Победы) (6–9 ноября 2025 
года), посвящённого 80-летию Победы
в Великой Отечественной войне, которые прошли 
при поддержке Министерства обороны
и Министерства спорта Российской Федерации.

• Мероприятие посетили представители из 21 страны
Азии, Европы и СНГ. В том числе более 200 членов 
делегаций, включая спортсменов в 7 весовых 
категориях,  тренеров и судей. 



Заседание Президиума 
Международной Федерации 
армейского рукопашного боя

Академия спорта “Динамо”
27 марта 2026 года

На заседании присутствовали Члены Президиума
и приглашенные гости

Обсуждение организационно-штатных мероприятий 
Цель заседания

• Ратифицированы правила АРБ и положение
о спортивных судьях Международной Федерации 
армейского рукопашного боя.
• Назначили Исполнительного директора МФАРБ
• Назначили Ответственного секретаря МФАРБ
• Решили вопрос о формировании представительств
Федерации в Республике Беларусь,
Республике Союз Мьянма и других государствах.

Принято решение провести внеочередную Конференцию в мае 2026 года




